Lehrer/innen-Info Naturstar 7
Die Blassralle (Fulica atra)

Der deutsche Name und seine Schreibweise sind recht unterschiedlich. ,,Blass“: mit ,,e“ oder ,,A“ kommen
vor, genauso wie ,Ralle“ durch ,,Huhn* ersetzt wird. Gemeint ist immer die Art Fulica atra.

Lebensraum/Verbreitung
Die Blassralle kommt in sehr ahnlichen Lebensraumen wie die Teichralle vor und hat diese im Zuge ihrer

erheblichen Nordausbreitung im 20. Jahrhundert teilweise verdrangt. In Bremen hat die Blassralle neben
vielen anderen Arten von der Schaffung neuer Gewasser sowie der Wiedervernassung profitiert und konnte
ihren Brutbestand erhohen.

Aussehen/Anpassung )
Die Farbgebung der Tiere andert sich in Ubergangen in drei Phasen: Wahrend sie als Kiiken noch in

schwarz/gelb/rot gekleidet sind, ist grau die Farbe der ,Halbwiichsigen“. In diesem Stadium vor der
Herbstmauser haben sie noch keine Blasse. Erst danach erscheint die Ralle in ihrem typischen
»Schwarz-weiB“.

Nahrung
Die Blassrallen sind Allesfresser mit starken saisonalen und regionalen Unterschieden. Sie fressen

z. B. Wasserpflanzen, kleine Muscheln, Insekten, gelegentlich auch kleine Fische oder Vogeleier und
v. a. im Winterhalbjahr Gras, Brotreste oder altes Laub.

Fortpflanzun
1-2 Jahresbruten mit 5-10 Eiern. Beide Elternteile bruten und fuhren die Jungen, wobei sie sich diese

oft aufteilen. Neben dem Brutnest existieren auch 1-2 Ruhenester.

Besonderes/Griinde fiir eine Gefahrdung:

Strenge Winter mit lange zugefrorenen Gewassern und damit einhergehenden Nahrungsengpassen
sind neben Lebensraumverlusten (Entwasserung der Landschaft) einer der Hauptgriinde fir
Bestandsdezimierungen. Insgesamt profitiert die Art aber durch ihre Anpassung, in stadtische
Lebensraume einzuwandern sowie vom zunehmenden Eutrophierungsgrad der Gewasser
(Nahrstoffreichtum), von der Ausbreitung der Dreikantmuschel Dreissena polymorpha sowie von der
Zunahme von Winterfiitterungen.

Die Blassralle gehort zu den besonders geschitzten Arten nach § 10 Abs. 2 Nr. 10bb)

Bundesnaturschutzgesetz

Wo und wann in Bremen zu erleben

Um Jung- und Altvogel beobachten zu konnen, kann z. B. der Werdersee oder die Aussichtplattform
des NSG Ochtumniederung bei Brokhuchting an der Brokhuchtinger LandstraBe besucht werden (Ab
StraBenbahnendhaltestelle Huchting mit dem Bus 58 bis Harriersand).

Auflosung der Arbeitsblatt-Aufgaben
Klasse 4: Wasser, Storung, Schlafplatz
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3) eine Ralle

Klasse 7: 1.) Blassralle: Schwimmlappen (bessere Verdrangung von Wasser), Teichralle: lange Zehen
(bessere Gewichtsverteilung).

2.) Hohe Variabilitat der Nahrungszusammensetzung, nach Angebot ausrichtbar

3.) Zum Teil wird genannt, dass sie andere Vogelarten wie die Teichralle verdrangen.

Info-Quellen
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